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Логопедическая работа по коррекции дефектов твердости  

и смягчения согласных звуков с использованием альбома  

«Мы играем – звуки различаем» и речевых игр и упражнений 
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Аннотация. В статье сделана попытка определить соотношение 

причины и варианта нарушения твердых и мягких звуков у воспитанников 

старшей группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи, а также рассматриваются особенности коррекционной 

работы по дифференциации твердых и мягких звуков средствами логопе-

дического альбома и речевых игр и упражнений. 
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В последнее время в коррекции звукопроизношения у детей 

дошкольного возраста все чаще приходится сталкиваться с дефек-

тами твердости и смягчения согласных звуков. Но, несмотря на рост 

количества детей с подобными недостатками, проблема дефектов 

твердости и смягчения согласных звуков в настоящее время остается 

малоизученной. 

С другой стороны, если в дошкольном возрасте не исправить 

данный дефект, то это неизбежно отразится на письменной речи бу-

дущего школьника и будет проявляться в виде замен букв и ошибках 

обозначения мягкости согласных. 

Об особенностях исправления дефектов смягчения согласных 

звуков писали О.В.Правдина [2], М.Е.Хватцев [5], Т.Б.Филичева [4], 

Ф.Ф.Рау [3]. О.В.Правдина [2] отмечала, что дефекты твердости и 

смягчения согласных могут проявляться в трех вариантах: 

 твердые согласные заменяются мягкими, 

 мягкие согласные заменяются твердыми, 

 твердые и мягкие согласные смешиваются в произношении, 

при этом изолированно ребенок умеет произносить эти звуки пра-

вильно. 

На основе анализа литературы по коррекции звукопроизноше-

ния у детей дошкольного возраста (О.В.Правдина [2], М.Е.Хватцев 

[5], Т.Б.Филичева [4], Ф.Ф.Рау [3], Е.М.Мастюкова [1]) можно выде-

лить следующие причины появления вышеупомянутых дефектов: 

 недостаточная подвижность мышц артикуляционного аппа-

рата, а именно слабый подъем средней части спинки языка к твер-

дому небу (вызывает неправильное произношение мягких соглас-

ных), или наоборот – чрезмерное поднятие средней части спинки 

языка к твердому небу (вызывает неправильное произношение твер-

дых согласных); 

 снижение физического слуха; 

 недостаточная сформированность фонематических процес-

сов; 

 нарушения анатомического строения артикуляционного ап-

парата (короткая подъязычная связка, высокое небо и т.д.). 
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От причины появления дефектов твердости и смягчения со-

гласных и варианта их проявления в большой степени зависит и вы-

бор направления коррекции нарушения, поэтому важно определить 

связь причины и варианта проявления дефекта. 

В практике логопедической работы нам встречались все вари-

анты проявления этих недостатков. За последние пять лет у 25 до-

школьников, посещающих группу компенсирующей направленно-

сти для детей с тяжелыми нарушениями речи, были выявлены по-

добные нарушения. Соотношение причин и вариантов нарушения 

представлены в таблице 1. 

 
Таблица 1. Соотношение причины и варианта нарушения твердых и мягких 

звуков 

 

Причина 

нарушения 

 

Вид 

нарушения 

Недостаточ-

ная подвиж-

ность мышц 

артикуляци-

онного ап-

парата 

Недостаточная 

сформирован-

ность фонема-

тических про-

цессов 

Нарушения 

анатомиче-

ского строения 

артикуляцион-

ного аппарата 

Итого 

Дефект 

твердости 

согласных 

5 3 2 10 

Дефект 

смягчения 

0 2 1 3 

Смешение 3 9 0 12 

Итого 8 14 3 25 

 

Таким образом, можно сказать, что чаще всего к дефектам 

твердости и мягкости согласных звуков приводит недостаточная 

сформированность фонематических процессов, а наименее частот-

ным является дефект смягчения, в то время как количество детей, 

смешивающих твердые и мягкие звуки, и детей, смягчающих твер-

дые звуки, примерно одинаково. 

Графически соотношение причин и вариантов нарушения 

представлены на рисунке 1. 
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Рисунок 1. Соотношение причины и варианта нарушения  

твердых и мягких звуков 

 

В зависимости от вида нарушения и причины, которая его вы-

звала, мы намечали пути коррекции. При нарушении иннервации ар-

тикуляционной мускулатуры первоначально это была работа по раз-

витию артикуляционной моторики. При недостаточной сформиро-

ванности фонематических процессов мы начинали работу с разви-

тия фонематического слухи и фонематического восприятия. При 

нарушении анатомического строения артикуляционного аппарата 

искали обходные пути формирования правильного звукопроизноше-

ния, если исправить анатомические особенности не получалось. За-

ключительным этапом работы с данным нарушением является обя-

зательная дифференциация твердых и мягких звуков. На этом этапе 

мы столкнулись с проблемой поиска речевого и картинного мате-

рила для дифференциации звуков по признаку твердости и мягкости. 

Оказалось, что для детей дошкольного возраста подобных пособий 

практически не существует. Поэтому нами был создан логопедиче-

ский альбом «Мы играем – звуки различаем», который используется 

0

2

4

6

8

10

12

14

Дефект твердости 

согласных

Дефект смягчения Смешение 

Нарушения анатомического строения артикуляционного аппарата

Недостаточная сформированность фонематических процессов

Недостаточная подвижность мышц артикуляционного аппарата



Психолого-педагогические особенности  

педагогической деятельности 

121 

в коррекционной работе на протяжении двух лет и показал свою эф-

фективность в преодолении речевых нарушений у дошкольников с 

тяжелыми нарушениями речи. 

Работу со звуками мы проводили в следующей последователь-

ности: [т]-[т’], [д]-[д’], [н]-[н’], [ф]-[ф’], [в]-[в’], [п]-[п’], [б]-[б’], [м]-

[м’], [с]-[с’], [з]-[з’], [л]-[л’], [р]-[р’]. Работу по дифференциации 

каждой пары мы начали с различения твердых и мягких звуков на 

слух, сначала изолированно, а потом в слогах и словах. В логопеди-

ческих играх мы использовали общепринятые цвета для обозначе-

ния твердости и мягкости согласных – синий и зеленый. 

Ребенок помогал герою выполнить игровое задание и учился 

на слух различать твердые и мягкие звуки. Например, в игре «По-

моги роботу собрать гайки» ребенку предлагалось обвести нарисо-

ванные гайки по контуру. Если логопед произносил твердый звук, 

ребенок обводил гайку синим, а если мягкий – то зеленым. Допол-

нительно к работе в альбоме с этим заданием мы использовали раз-

нообразные предметы синего и зеленого цветов: пуговицы, мозаику, 

камешки марблс, пробки, машинки, мелкие игрушки, фишки и т.д. 

Ребенок слушал звук и накладывал синий предмет на обведенную 

синим цветом гайку (если слышал твердый звук), зеленый – на зеле-

ную (если слышал мягкий звук). Дальше мы предлагали «пробе-

жать» пальчиками по предметам, произнося соответственно мягкий 

или твердый звук, а затем собрать предметы в коробки синего или 

зеленого цветов, бросить в подкрашенную синим или зеленым воду, 

спрятать под синим или зеленым платками и т.п., произнося нужный 

звук. Для каждой пары звуков мы разработали свое игровое упраж-

нение, например, «Помоги Тотошке найти мячик», «Помоги дятлу 

достать жучков», «Помоги Нате найти кузовок», «Спрячь мышат от 

филина» и т.д. 

Аналогичную работу на материале описанных игровых 

упражнений мы проводили и для слуховой дифференциации твер-

дых и мягких согласных звуков в слогах. 

Следующий этап работы предполагает дифференциацию зву-

ков по твердости и мягкости на слух на материале слов. Для выпол-

нения этой задачи мы использовали игры «Хлопни – топни», 

«Прыгни – присядь», «Руки вверх – руки вниз», «Кулачки – ладо-
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шки». Ребенку предлагалось не просто определить, какой звук слы-

шится в слове, но и выполнить определенное действие, соответству-

ющее этому звуку. Например, на согласный твердый нужно хлоп-

нуть, а на согласный мягкий – топнуть. Особый интерес у детей вы-

зывало игровое упражнение «Внимательные ушки», в ходе выпол-

нения которого дошкольники не только определяли на слух, какой 

звук слышится в слове (твердый или мягкий), но и заполняли таб-

лицу, раскрашивая квадратики синим или зеленым цветом. Если 

упражнение выполнено правильно, то в таблице можно было уви-

деть букву. Дополнительно к этому упражнению мы использовали 

как покупные пособия (мозаика, магниты, камешки марлбс, фишки), 

так и самодельные. 

 

      
Рисунок 2. Выкладывание 

буквы М из квадратов. 

 

Рисунок 3. Выкладывание 

буквы М из магнитов. 

 

После того, как ребенок научился различать твердые и мягкие 

звуки на слух, мы переходили к дифференциации этих звуков в про-

изношении изолированных звуков, слогов и слов. Дифференциацию 

изолированных звуков и слогов в произношении мы вели парал-

лельно со слуховой дифференциацией: когда ребенок научился раз-

личать изолированные звуки или слоги, мы предлагали ему повто-

рять этот речевой материал, используя игровые упражнения первого 

этапа. 

Чтобы развивать у ребенка умение дифференцированного 

произношения твердых и мягких звуков в словах, мы использовали 

разнообразные игровые упражнения. Часть из них сопровождалась 
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графическими заданиями: ребенку нужно было не только произно-

сить слова, но и обводить нужные картинки синим или зеленым цве-

том. Это были игровые графические упражнения «Ученица», «Пи-

рамидка», «Гусеница», «Строим дом», «Развесим одежду» и т.п. 

Помимо работы в альбоме мы использовали игры с игруш-

ками, спортивным инвентарем. Например, в игре «Воздушные 

шары» ребенку предлагалось произнести слово, определить, твер-

дый или мягкий звук слышится в слове, и положить предмет в кор-

зинку с синим или зеленым шаром. 

В игре «Покупки» нужно было складывать предметы в сумки 

синего и зеленого цветов. Дополнительно к этой игре мы предлагали 

вспомнить, какие предметы, в какой сумке находятся, а после узнать 

их на ощупь. 

Не менее увлекательной для детей была игра «Мячики»: раз-

ноцветные мячики с приклеенными на них картинками мы высы-

пали на ковер, задача детей была взять мячик, назвать картинку, 

определить, какой звук слышится в слове и бросить мячик в синюю 

или зеленую корзину. 

Большой интерес всегда вызывала игра «Следопыты». На 

полу были разложены контурные следы с изображенными на них 

предметами. Детям давались задания: пройти по следам, называя 

предметы; пройти по следам, называя только предметы с твердым 

(мягким) звуком; спрятать картинки, накрыв их синими или зеле-

ными следами; вспомнить и назвать предметы, которые спрятались 

под синими или зелеными следами. 

Для игры «Подарки» мы подобрали парные игрушки: Мышка 

и Мишка (для звуков [м]-[м’]), Том и Тим (для звуков [т]-[т’]), Наф-

Наф и Ниф-Ниф (для звуков [н]-[н’]), Бим и Бом (для звуков [б]-[б’]) 

и т.п. Ребенок доставал из «волшебного мешочка» игрушки и дарил 

их подходящему персонажу. 

В игре «Повторялки» ребенку предлагалось повторить за ло-

гопедом слова парами. Для этого мы подобрали слова, различающи-

еся одним звуком или очень близкие по звуковому составу, напри-

мер, масса – мясо, тук – тюк, дума – дюна, лопата – опята и т.д. 

В игре «Фантазеры» ребенку предлагалось не только самосто-

ятельно вспомнить слова с твердыми и мягкими звуками, но и нари-

совать соответствующие картинки в виде камней на берегу, облаков 
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в небе, глиняных статуэток, луж на земле, придумать несуществую-

щее животное, превратить фигуры или кляксы в предметы и т.п. 

Результаты логопедической работы по коррекции звукопроиз-

ношения у детей, имеющих дефекты твердости и смягчения соглас-

ных звуков, представлены в таблице 2. 

 
Таблица 2. Результаты работы по коррекции звукопроизношения 

 

Результат 

работы 

Вид 

нарушения 

Чистая речь 
Значительные 

улучшения 

Незначитель-

ные улучшения 

Дефект твердо-

сти согласных 

5 5 0 

Дефект смягче-

ния 

3 0 0 

Смешение 10 2 0 

 

Анализ результатов логопедической работы показал, что 

наиболее высокие результаты по коррекции звукопроизношения 

наблюдаются у детей с дефектом смягчения и у дошкольников, сме-

шивающих в произношении твердые и мягкие звуки, тогда как до-

биться чистой речи у воспитанников с дефектом твердости соглас-

ных звуков удалось только в 50 % случаев. 

Графически результаты логопедической работы по коррекции 

звукопроизношения у детей, имеющих дефекты твердости и смягче-

ния согласных звуков, представлены на рисунке 4. 

Таким образом, использование в работе нашего альбома «Мы 

играем – звуки различаем», а также разнообразных игр и упражне-

ний, направленных на дифференциацию твердых и мягких звуков, 

способствовало не только нормализации звукопроизношения воспи-

танников, но и развитию у них фонематических и познавательных 

процессов и дальнейшему успешному обучению в школе. 
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Рисунок 4. Результаты работы по коррекции звукопроизношения 
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